MENU SCOLAIRE DU MOIS DE MARS 2010

LUNDI 01 MARS

MARDI 02 MARS

JEUDI 04 MARS

VENDREDI 05 MARS

Taboulé
Beignets de poisson
Epinards en branche
Yaourt nature sucré
Patisserie emballée

Salade verte vinaigrette
Hachis Parmentier de boeuf
Carré de l'est
Mosaique de fruits

Haricots beurre en salade
Aiguillettes de poulet du citron
Tortis 3 couleurs
Fraidou
Pomme

Salade de riz/tomates/mais
Filet de colin sauce Armoricaine
Carottes sautées aux oignons
Tomme noire
Créme dessert

LUNDI 08 MARS

MARDI 09 MARS

JEUDT 11 MARS

VENDREDTI 12 MARS

Concombre vinaigrette
Steak haché grillé au jus

Endives au bleu
Sauté de beeuf provengal

ANIMATION TURQUIE
Caviar de carottes au sésame

Salade de P.D.T et concombre
Cordon bleu de volaille

Farfalle Pommes boulangéres Ratatouille
Yaourt ardmatisé Fromage frais type « petit moulé » Couscous royal au Boulgour Tomme blanche
Lingots Dessert pommes kiwi
Entremet douceur d la Turque
LUNDI 15 MARS MARDI 16 MARS JEUDT 18 MARS VENDREDI 19 MARS

Betteraves d |'échalotte
Haché de poulet grillé
Gratin de brocolis et pomme de terre
Fromage blanc
Gelée de groseille et Spéculos

Carottes rdpées
Raviolis frais a la bolognaise
fromage rdpé
Gouda
Cocktail de fruits

Salade verte et dés de chevre
Saucisse de Strasbourg (*saucisse de
volaille)

Purée de pomme de terre
Camembert
Liégeois vanille

Terrine de légumes
Poisson meuniere
Petits pois cuisinés
Yaourt nature sucré
Muffin

LUNDI 22 MARS

MARDI 23 MARS

JEUDI 25 MARS

VENDREDI 26 MARS

Lentilles en salade
Moussaka

Cantal
Banane

Céleri sauce cocktail
Marmite de poisson sauce Orientale
Riz Pilaff et dés de tomate
Coulommiers
Iles Flottantes

Chou rouge cuit mariné
Roti de dinde
Cordiale de légumes (Haricot vert,
champignons, carottes, pdt)
CrocC'lait
Gateau d'anniversaire

Salade de tomate
Omelette
Coquillettes
Mimolette
Dessert pomme framboise

LUNDI 29 MARS

MARDI 30 MARS

Macédoine mayonnaise
Pilons de poulet
Haricots beurre d la tomate
Petit moulé
Semoule au lait

Concombre a la menthe
Cassoulet

Brie
Poire

(*repas sans porc)




