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Description de l'itinéraire

Pour se rendre au point de départ: contourner
'église de Saint Laurent et au carrefour suivant
prendre a gauche la route qui méne a Moussy.
L'itinéraire débute au dessus du hameau sur la
gauche.

De Moussy, rejoindre le passage pittoresque de
Cornillon ; ne pas le franchir mais emprunter le sentier de
droite jusqu'au Planet {clairiere ; gquelgues chalets et
ruines). Du Planet une piste forestiere (Sud - Sud Est)
puis un joli sentier permettent d'atteindre le passage de
La Cache et ie hameau des Sambuis.

Des Sambuis, descendre ia route goudronnée.
Franchir e torrent et guitier 1a route dans le lacet suivant.
Un sentier démarre a cet endroit dans un talus un peu
raide. Le suivre et 150 métres plus loin a une bifurcation
prendre a droite dans la pente. En guelques laceis on
descend jusqu'au béau hameau de Beffay. On traverse
sa partie haute par un sentier qui longe les maisons et
évite les lacets de la route. Reprendre la route
goudronnee vers la gauche. Le sentier du retour vers le
col des Gardes démarre dans un lacet.

Suivre ce sentier en légére montée. Il cotoie en
forét une forte pente. Traverser le ruisseau a gue. Aprés
un raidillon, le sentier traverse des éboulis et se poursuit
en pente douce jusqu'au col.

2u col, un bon sentier puis une large piste bordée
en beaucoup d'endroits de hétres magnifiques raménent
a Cornillon.

Q@ Carriere utilisée lors de la construction de ia voie
ferrée

@ Barrage de Beffay (1920)

® Passage pittoresque ; sur le piton a droite se
frouve une ruine de four médiévale (acces délical)
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