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Description de Pitinéraire

Pour se rendre au point de départ : du centre de
La Roche prendre la direction d'Orange, et & |a sortie
du pont toumer a gauche vers Saint-Sixt, Saint-
Laurent. Suivre cette route 1,5km jusgu’au site de la
Bénite Fontaine

Prendre e sentier en face du parking : it franchit
la vole ferrée sur un pont et rejoint la route goudronnée
du bois des Fournets. Tourner & droite et la suivre sur
200m.

Traverser le passage a niveau et repartir a
gauche fe long de la voie ferrée dans un chemin de
terre qui s'enfonce dans le bois des Fournets. Garder
cette direction jusqu'a atteindre tes prés du hameau du
Haut des Crys (commune d'Amancy).

A vue des maisons, prendre a dreite un chemin
montant jusqu'a une grande clairiére 50 m plus loin. ; se
diriger encore a droite vers un sentier qui pénétre en
forét. Aprés uneé montée, on franchit une créte
« morainigue » et on débouche dans un pré que le
chemin traverse en gardant sa direction. On passe sous
une voie ferrée et I'on refrouve la route départementale.

Prendre cette route a droite vers Saint-Sixt une
centaine de meétres, puis prendre la premiére route a
gauche, avant le pent sur la voie ferrée. Aprés une
montée soutenue, la route fourne a dreoite et longe une
voie ferrée sans la franchir. Dépasser une ferme et
s'engager & droite en descente au carrefour suivant.

A lembranchement avant le hameau "Vers
Chauffiat” tourner & gauche en légére montée,
dépasser les ruines d'un imposant batiment de ferme.
Franchir un ruisseau, et 100 m plus loin, juste aprés
une maison, gquitter la route pour un chemin qui
descend a droite dans une prairie.

Au bas de la prairie, franchir e pont sur le
ruisseau. Longer celui ¢i jusqu'a la route des Champs
de Chants (commune de Saint-Sixt). Traverser le pont
el iohger encore le ruisseau sur l'autre rive. Le sentier
débouche dans le valior de la Bénite Fontaine ; on y
penétre par une passerelie. De la, rejoindre le parking
de départ.
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Légende complémentaire de la carte :
@ De l'esplanade devant la chapelle, panorama sur fa ville de La Roche

@ Dans la traversée du bois : nombreux blocs de pierre, abandonnés la par le dernier glacier de Ia
vallee de 'Arve lors de sa fonte

Q Le sentier franchit la créte d’'une ancienne et importante moraine glaciaire
@ Chateau de Saint-Sixt
® Vallon de La Bénite Fontaine, antique lieu de pélerinage.




